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Landesverband Schleswig-Holstein

Leitfaden zur Wiederaufnahme des SchieRbetriebes
in den Schiitzenvereinen des NDSB

Grundlage zu diesem Leitfaden sin__d die ,10 Leitplanken“ des DOSB und die sportartspezifischen
Ubergangs-Regeln des DSB

1) Offnung der Trainingsstitte — SchieRstand

a) Aufenthaltsraume, Umkleidekabinen, Duschen sind geschlossen zu halten.
b) WC-Anlagen sind nach jedem Gebrauch zu desinfizieren.

2) Im Eingangsbereich muss ausreichend Desinfektionsmittel vorhanden sein.

a) Jeder Teilnehmer hat seine Hande zu desinfizieren.

b) Mund und Nasenschutz ist zu tragen.
c) Abstandsregeln sind einzuhalten.
d) Korperkontakt ist zu vermeiden.

3) Anmeldung und Dokumentation der Trainingsteilnehmer

a) Jeder Trainingsteilnehmer hat sich bis zu einem vorgegebenen Termin beim Ver-
antwortlichen (Vorsitzender, Schitzenmeister) anzumelden. Bei Nichterscheinen
des Teilnehmers zum anberaumten Termin kann dieser Termin nicht kurzfristig neu
vergeben werden.

b) Damit die Abstandsregelung eingehalten werden kann, ist zwischen den Schuitzen
immer ein Stand freizuhalten, ggf. bei geringeren Abstanden zwei Stande.

c) Feste Trainingszeiten sind einzuhalten, um Warteschlangen zu vermeiden.

d) Nach abgelaufener Trainingszeit sind der Stand und das Gebaude unter Beachtung
der Abstandsregel und erneuter Desinfektion zu verlassen.

e) Trainingsgruppen sind so klein wie moéglich zu halten. (Trainer + 3 Teilnehmer)

f) Nach jedem Trainingsdurchgang sind die Stande und die WC-Anlagen zu desinfi-
Zieren.

g) Jeder Trainingsdurchgang ist zu dokumentieren (siehe Beispiel).

h) Dokumentationen sind 6 Wochen aufzubewahren.
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https://www.ndsb-sh.de/aktuelles/news-flash/news/wiedereinstieg-in-das-vereinsbasierte-sporttreiben/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=49f2d7913db9ccf8bcd3954dfb5b4979
https://www.ndsb-sh.de/aktuelles/news-flash/news/wiedereinstieg-in-das-vereinsbasierte-sporttreiben/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=49f2d7913db9ccf8bcd3954dfb5b4979
https://www.ndsb-sh.de/fileadmin/pdf/NDSB/corona/standdokumentation_beispiel.pdf

4) Personal

a) Standaufsichten haben auf die eigenen Abstande und die Abstande der Sportler
untereinander zu achten.

b) Ausreichend Personal zur Hilfestellung und Kontrolle bei den Desinfektionsstellen
ist bereit zu stellen.

c) Wettkampfbetrieb ist untersagt.

d) Publikumsverkehr ist untersagt.

Ggf. abweichende ortliche rechtliche Vorgaben sind zu beachten!
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