
19.04.2026
Änderungen vorbehalten

Lehrgangsausschreibung
Fortbildung Trainer C -

“Sportpsychologisch relevante Mechanismen beim Schießen:
Grundlagen und mentale Techniken”

Termine: Samstag, 19. September 2026
von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Lehrgangsort: Sportschützen Trappenkamp von 1957 e.V.
Am Waldfriedhof 1, 24610 Trappenkamp

Teilnahme- Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen
voraussetzungen: Verein.

Teilnehmende: max. 25 Teilnehmende, die Reihenfolge der vollständigen Anmeldungen
entscheidet bei mehr Teilnehmermeldungen. Teilnehmende mit ablaufender
C-Lizenz werden bevorzugt.

Anmeldung: folgenden Link folgen: Anmeldung zum Lehrgang

Meldeschluss: 01.07.2026

Kosten: 55 €
zu zahlen innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungserhalt.
Bei nicht Einhaltung der Frist kann der Platz anderweitig vergeben werden.

Lehrgangsleitung: Andreas Berthold, Trainer B Gewehr, Ausbilder C

Referenten: Diplom.- und Sportpsychologin Dr. Rita Regös

Lehrgangsthema: Sportpsychologisch relevante Mechanismen beim Schießen: Grundlagen und
mentale Techniken

Material:

Ausbildungsdauer: 9 LE

Nach dem Fortbildungslehrgang wird eine Teilnahmebescheinigung an die Teilnehmenden ausgestellt, die
alle Parts mitgemacht haben.

Eine Lizenzverlängerung kann beim LV beantragt werden. Für eine Lizenzverlängerung werden min. 15 LE
benötigt. Des Weiteren muss der Ehrenkodex und die Lizenzvereinbarung vorliegen, ein gültiger Erste-Hilfe-
Kurs (max. 2 Jahre alt) nachgewiesen und ein erweitertes Führungszeugnis im Original der Geschäftsstelle
vorgezeigt werden.

Andreas Berthold
Trainer B Gewehr Ausbilder C

https://dsb.veasysport.cloud/shop/nd/items/b4b7b5e5-18c1-429e-ad54-d4b7f9711663

